
Zuurkoolsalade van Tonnie met appel en walnoten 

Ingrediënten: 
 
1 zak zuurkool uitgelekt 
1 appel friszoet friszoet ongeschild en in blokjes 
1 zakje walnoten grof gehakt 
4 eetlepels olijfolie extra vierge 
1 theelepel mosterd 
1 eetlepel suiker 
 
Bereiding: 

Schep de zuurkool om met de appelblokjes en walnoten.  
Maak een dressing van de olie mosterd en suiker.  
Breng op smaak met peper en zout en schep door de salade.  
Lekker met rozijnen. 

 

http://www.ingredienten-info.nl/ingredient/10-appel.html
http://www.ingredienten-info.nl/ingredient/150-gehakt.html
http://www.ingredienten-info.nl/ingredient/307-mosterd.html
http://www.ingredienten-info.nl/ingredient/420-suiker.html

